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PROTOKOLL 
16. Generalversammlung 

 
Mittwoch, 10. Mai 2023, 18.00 Uhr 

Ref. Kirchgemeinde Aarau, Zwinglihaus, Kirchbergstrasse 16, 5000 Aarau 
 

Anwesende  

Vorstandsmitglieder:  Michael Ganz, Präsident 

    Doris Mayr  

    Doris Gygax 

    Martina Widmer 

Entschuldigt:  Erkan Cokicli 

Geschäftsleitung:  Maja Sonnenfeld, Co-Geschäftsleitung 

    Jarka Machka, Co-Geschäftsleitung 

         

Stimmenzählerin:  Fabienne Lehner 

Protokollführung:  Mirjam Müller 

Gäste:   Flandrina Helbling-Martin, Referentin, BDO AG, Aarau 

Entschuldigt:  Angelica Cavegn Leitner, Stadträtin, Aarau 

 

Traktanden: 

 

1. Eröffnung/Wahl Stimmenzähler 
2. Protokoll der 15. Generalversammlung vom 14. Juni 2022 
3. Entgegennahme Jahresbericht 2022 
4. Jahresrechnung 2022 
5. Bericht der Kontrollstelle 
6. Wahlen 

6.1. Wahl des Vorstandes und des Präsidiums 
6.2. Wahl der Kontrollstelle 

7. Anträge an die Generalversammlung 
8. Verschiedenes und Umfrage 

 

 

1. Eröffnung/ Wahl Stimmenzähler – Michael Ganz 

Der Präsident, Michael Ganz, begrüsst alle Anwesenden und eröffnet die 16. Generalver-

sammlung der Spitex Aarau im schönen Zwinglihaus der reformierten Kirchgemeinde in 

Aarau.  
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Speziell begrüsst Michael Ganz, Frau Flandrina Helbling-Martin. Sie wird den Revisions-

bericht vortragen und im zweiten Teil ein Kurzreferat zum Thema «Urteilsunfähigkeit: 

Selbstbestimmung und Vorsorge» halten. Weiter begrüsst er die beiden Co-Geschäftslei-

terinnen, Jarka Machka und Maja Sonnenfeld, sowie den Vorstand.  

Frau Maja Sonnenfeld stellt die anwesenden Mitarbeitenden der Spitex Aarau vor.  

 

Der Präsident weist auf den termingerechten Versand der Einladung, der Traktandenliste 

und des Jahresberichtes hin und bestimmt Fabienne Lehner, Sachbearbeiterin Buchhal-

tung, Spitex Aarau, als Stimmenzählerin. Für die Protokollführung ist Mirjam Müller zustän-

dig. Es sind fünf Mitglieder und drei Begleitpersonen anwesend. 

 

 

2. Genehmigung des Protokolls der 15. Generalversammlung  
vom 14. Juni 2022 – Michael Ganz 

Das Protokoll der 15. Generalversammlung vom 14. Juni 2022 wird einstimmig per 

Handzeichen genehmigt und der Verfasserin, Maja Sonnenfeld, verdankt. 

 

 

3. Entgegennahme Jahresbericht 2022 – Michael Ganz 

Nachfolgend die wichtigsten Eckpunkte des Jahresberichtes in Kurzform: 

Zusammenschluss der drei Spitexorganisationen Aarau, Aare Nord und Buchs: 

Michael Ganz informiert über den aktuellen Stand des Zusammenschluss-Projekts der drei 

Spitexorganisationen Aarau, Aare Nord und Buchs. Die drei Spitexorganisationen in ihrer 

heutigen Form sind zu klein. Es braucht eine Vergrösserung. Der Zusammenschluss be-

findet sich im Endspurt. Anfang Juni kommt ein Bericht in die öffentliche Vernehmlassung. 

Alle fünf Gemeinden, Aarau, Buchs, Küttigen, Biberstein und Erlinsbach AG (ohne Dens-

büren) und die drei Spitexvereine Aarau, Buchs und Aare Nord bilden eine sogenannte 

IKA (Interkommunale Anstalt). Am 31. Oktober 2023 findet pro Verein eine ausserordent-

liche GV statt, an welcher die Mitglieder über die Beteiligung an der IKA abstimmen kön-

nen. Ebenso finden im Herbst Abstimmungen in den einzelnen Gemeinden statt. Bei einer 

Annahme wird die die neue Gesellschaft per 1. Juli 2024 gegründet und am 1. Januar 2025 

startet offiziell das operative Geschäftsjahr. Die umliegenden Gemeinderäte wurden ent-

sprechend informiert.  

 

Rückblick – Jarka Machka: 

Jarka Machka, Co-Geschäftsleitung, heisst ihrerseits alle willkommen. Sie gibt einen Rück-

blick mit den folgenden zwei Hauptthemen: 

 

Kaderwechsel 

Das Jahr 2022 begann mit grossen Herausforderungen. Der Geschäftsleiter und die Lei-

tung Kerndienste hatten gekündigt. Das Co-Geschäftsleitungs-Modell wurde eingeführt. 

Der Wechsel war am Anfang nicht ganz einfach. Die Mitarbeitenden wussten oft nicht, wer 

in welchem Bereich die Ansprechperson war.  
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Die Zusammenarbeit der beiden neuen Co-Geschäftsleitungen funktionierte von Anfang 

an gut und der Austausch war sehr wertvoll.  

Nach einem Wechsel in der Teamleitung Somatik wurde intern nach einer neuen Lösung 

gesucht. Man entschied sich ebenfalls für ein Co-Teamleitungs-Modell. Leider hat sich 

dieses aber auf Stufe Teamleitung nicht bewährt und es wurde wieder eine einzige Team-

leitung eingesetzt.  

Fachkräftemangel 

Um dem Mangel an Fachkräften entgegenzuwirken, muss die Spitex als Arbeitgeberin wie-

der an Attraktivität gewinnen und zu den bestehenden Mitarbeitenden Sorge tragen. Die 

vorhandenen Arbeitsmodelle müssen überdacht und überprüft werden. Erfreulicherweise 

konnten per Ende 2022 alle freien Stellen besetzt werden. Auch einzelne ausgetretene 

Mitarbeitende kamen wieder zurück. 

Was ebenso beschäftigt, ist der neue Trend, dass sich immer mehr junge Leute über ein 

Temporärbüro anstellen lassen. Dies stellt die Lohnpolitik auf den Kopf und belastet die 

Jahresrechnung. 

Der Jahresbericht 2022 wird einstimmig per Handzeichen genehmigt. 

 

 

4. Genehmigung der Jahresrechnung 2022 – Maja Sonnenfeld 

Maja Sonnenfeld begrüsst alle Anwesenden. Sie erläutert die Jahresrechnung:  

 

- Das Wesentliche in Kürze: 

✓ 17’000 Leistungsstunden 

✓ 36’000 Einsätze pro Jahr 

✓ 450 Kunden, ca. 2 % der Bevölkerung 

✓ Rund CHF 2.5 Mio. Ertrag, davon CHF 1.2 Mio. Restkostenfinanzierung der Stadt 

Aarau 

 

Weitere Details und eine Abweichungsanalyse zum Vorjahr können dem Jahresbericht 

2022, welcher in Papierform verschickt wurde und auf der Homepage aufgeschaltet ist, 

entnommen werden.  

Es werden keine Fragen gestellt. 

Die Jahresrechnung 2022 wird einstimmig per Handzeichen genehmigt. 

 

 

5. Bericht der Kontrollstelle – Flandrina Helbling-Martin 

Frau Flandrina Helbling-Martin, BDO AG, Aarau, übernimmt das Wort. Sie verzichtet auf 

das Vorlesen des gesamten Revisionsberichtes. Dieser kann im Jahresbericht 2022, Seite 

18, nachgelesen werden. Sie erläutert den Inhalt in einer kurzen Zusammenfassung. 
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Die Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschränkten Revision. Bei 

der Revision wurden keine Sachverhalte festgestellt, aus denen geschlossen werden 

muss, dass die Jahresrechnung nicht Gesetz und Statuten entspricht. Frau Flandrina Helb-

ling-Martin beantragt die Jahresrechnung zu genehmigen. 

 

 

Die anwesenden Mitglieder genehmigen die Jahresrechnung 2022 einstimmig per 

Handzeichen, ohne Gegenstimme und Enthaltungen und erteilen dem Vorstand Ent-

lastung. 

 

 

6.  Wahlen – Michael Ganz 

6.1  Wahl des Vorstandes und des Präsidiums 

Der Vorstand muss laut Statuten alle drei Jahre neu gewählt werden.  
Herr Erkan Cokicli steht für die Wiederwahl nicht mehr zur Verfügung. Michael Ganz be-
dankt sich an dieser Stelle bei ihm für die Zusammenarbeit während der letzten sechs 
Jahre. 

Der Vorstand beantragt die Wiederwahl folgender Mitglieder: 

Michael Ganz, Präsident  

Doris Mayr  

Doris Gygax 

Der Vorstand beantragt zudem die Neuwahl von: 

Martina Widmer  

Frau Widmer stellt sich kurz persönlich vor. 

Maja Sonnenfeld übernimmt die Abstimmung.  

Die anwesenden Mitglieder wählen die vorgeschlagenen Vorstandsmitglieder ein-

stimmig per Handzeichen, ohne Gegenstimme und Enthaltungen. 

 

 
6.2  Wahl der Kontrollstelle 

Der Vorstand beantragt die Wahl der BDO AG für ein weiteres Jahr 

Die Firma BDO AG, Aarau, wird einstimmig per Handzeichen wiedergewählt. 

 

 

7. Anträge an die Generalversammlung  

Anträge der Mitglieder an die Generalversammlung mussten schriftlich bis am 1. Mai 2023 

an den Vorstand eingereicht werden. 

Es wurden keine Anträge eingereicht. 
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8. Verschiedenes und Umfrage 

Ein Mitglied möchte wissen, wie viele Mitglieder anwesend sind.  

> Leider sind nur 5 Mitglieder anwesend, obwohl die Einladung dieses Jahr separat 

verschickt wurde. 

 

 

Michael Ganz schliesst den 1. Teil der Versammlung um 18.50 Uhr.  

Er übergibt Frau Helbling-Martin das Wort.  

 

 

Kurzreferat 

Im Anschluss an den offiziellen Teil spricht Frau Flandrina Helbling-Martin, lic. iur.  

Rechtsanwältin, Mediatorin UMCH/SDM, BDO AG, zum Thema: 

«Urteilsunfähigkeit: Selbstbestimmung und Vorsorge» 

Folgende Links sind dazu zu erwähnen: 

 

• Patientenverfügung | FMH 

• Patientenverfügung – Formular und Beratung (redcross.ch) 
 

 

Ende der Versammlung: 19.20 Uhr  

 

 

 

Für das Protokoll: 

 

Der Präsident Die Protokollführerin 

   
Michael Ganz Mirjam Müller 

https://www.fmh.ch/dienstleistungen/recht/patientenverfuegung.cfm
https://vorsorge.redcross.ch/patientenverfuegung/?gad=1&gclid=EAIaIQobChMI5MyQuKzW_gIVAfZ3Ch18eAjOEAAYASAAEgKu2fD_BwE#wann-wird-der-arzt-oder-die-rztin-die-patientenverfugung-konsultieren

